
«Утверждаю»: 

Директор МБОУ 

«Начальная школа № 200 

имени А.В. Горбатова» 

_________________ Т.Н. Требухова 

«31» января 2022 г. 

Расписание уроков 

4 А класса 

на период дистанционного обучения с 31 января по 04 февраля 2022 года 

 

Дни недели № 

п/п 

Предмет  

Понедельник 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

 

Русский язык 

Математика 

Литературное чтение  

Физическая культура 

Окружающий мир 

zoom 

zoom 

Сетевой город 

* 

Учи.ру 

Вторник 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Русский язык 

Математика 

Английский язык 

Технология 

Литературное чтение 

zoom 

zoom 

zoom 

видео урок 

Сетевой город 

Среда 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Русский язык 

Математика 

Литературное чтение 

Изобразит искусство 

Физическая культура 

zoom 

zoom 

Сетевой город 

видео урок 

* 

Четверг 1. 

2. 

3. 

4. 

Русский язык 

Математика 

Английский язык 

Физическая культура 

zoom 

zoom 

zoom 

* 

Пятница 1. 

2. 

3. 

4. 

Родной язык 

Музыка 

Окружающий мир 

ОРКСЭ 

zoom 

Сетевой город 

Учи.ру 

видео урок 
* https://resh.edu.ru/subject/lesson/5129/main/190526/ 

Добрый день) 

По уроку Физ-кая культура: 

1. Посмотреть урок, пройдя по ссылке. Затем сбоку, нажимая поочерёдно на цифры 

от 1-5 выполнить задания и прочитать информацию. После этого нужно выполнить 

тренировочные задания. 

2. Написать сообщение на листе А-4. Тема: "Наши олимпийцы". 

(выбираете любого спортсмена, который принимает участие в Олимпиаде - 2022. 

Написать от руки о его биографии, спортивной карьере.  

Объем не более 1 стр. 

Принести после выхода с дистанционного обучения. 

3. И не забываем про уличные прогулки, катание на лыжах и коньках) 



«Утверждаю»: 

Директор МБОУ 

«Начальная школа № 200 

имени А.В. Горбатова» 

_________________ Т.Н. Требухова 

«31» января 2022 г. 

 

Расписание уроков 

3 А класса 

на период дистанционного обучения с 31 января по 04 февраля 2022 года 

 

Дни недели № 

п/п 

Предмет  

Понедельник 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Русский язык 

Математика 

Литературное чтение 

Окружающий мир 

Физическая культура 

zoom 

zoom 

Сетевой город 

Учи.ру 

* 

Вторник 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Английский язык 

Математика 

Русский язык 

Технология 

Литературное чтение 

zoom 

zoom 

zoom 

видео урок 

Сетевой город 

Среда 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Русский язык 

Математика 

Литературное чтение  

Окружающий мир 

Изобразит. искусство 

zoom 

zoom 

Сетевой город 

Учи.ру 

видео урок 

Четверг 1. 

2. 

3. 

4. 

Русский язык 

Математика 

Английский язык 

Физическая культура 

zoom 

zoom 

zoom 

* 

Пятница 1. 

2. 

3. 

4. 

Физическая культура 

Русский язык 

Музыка 

Литературное чтение 

* 

zoom 

Сетевой город 

видео урок 
* https://resh.edu.ru/subject/lesson/5129/main/190526/ 

Добрый день) 

По уроку Физ-кая культура: 

1. Посмотреть урок, пройдя по ссылке. Затем сбоку, нажимая поочерёдно на цифры 

от 1-5 выполнить задания и прочитать информацию. После этого нужно выполнить 

тренировочные задания. 

2. Написать сообщение на листе А-4. Тема: "Наши олимпийцы". 

(выбираете любого спортсмена, который принимает участие в Олимпиаде - 2022. 

Написать от руки о его биографии, спортивной карьере.  

Объем не более 1 стр. 

Принести после выхода с дистанционного обучения. 

3. И не забываем про уличные прогулки, катание на лыжах и коньках). 



«Утверждаю»: 

Директор МБОУ 

«Начальная школа № 200 

имени А.В. Горбатова» 

_________________ Т.Н. Требухова 

«31» января 2022 г. 

 

Расписание уроков 

2 А класса 

на период дистанционного обучения с 31 января по 04 февраля 2022 года 

Дни недели № 

п/п 

Предмет  

Понедельник 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Русский язык 

Математика 

Английский язык 

Технология 

Литературное чтение 

zoom 

zoom 

zoom 

видео урок 

Сетевой город 

Вторник 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Русский язык 

Математика 

Окружающий мир 

Литературное чтение 

Физическая культура 

zoom 

zoom 

Учи.ру 

Сетевой город 

* 

Среда 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Русский язык 

Математика 

Английский язык 

Литературное чтение 

Физическая культура 

zoom 

zoom 

zoom 

Сетевой город 

* 

Четверг 1. 

2. 

3. 

4. 

Русский язык 

Математика 

Литературное чтение 

Изобразит искусство 

zoom 

zoom 

Сетевой город 

видео урок 

Пятница 1. 

2. 

3. 

4. 

Музыка 

Русский язык 

Окружающий мир 

Физическая культура 

Сетевой город 

zoom 

Учи.ру 

* 
 

* https://resh.edu.ru/subject/lesson/5129/main/190526/ 

Добрый день) 

По уроку Физ-кая культура: 

1. Посмотреть урок, пройдя по ссылке. Затем сбоку, нажимая поочерёдно на цифры 

от 1-5 выполнить задания и прочитать информацию. После этого нужно выполнить 

тренировочные задания. 

2. Написать сообщение на листе А-4. Тема: "Наши олимпийцы". 

(выбираете любого спортсмена, который принимает участие в Олимпиаде - 2022. 

Написать от руки о его биографии, спортивной карьере.  

Объем не более 1 стр. 

Принести после выхода с дистанционного обучения. 

3. И не забываем про уличные прогулки, катание на лыжах и коньках). 



«Утверждаю»: 

Директор МБОУ 

«Начальная школа № 200 

имени А.В. Горбатова» 

_________________ Т.Н. Требухова 

«31» августа 2021 г. 

Расписание уроков** 

1 А класса 

на период дистанционного обучения с 31 января по 04 февраля 2022 года 

Дни недели № 

п/п 

Предметы  

Понедельник 1. 

2. 

3. 

4. 

Русский язык 

Математика 

Литературное чтение 

Технология 

видео урок 

Вайбер 

Вайбер 

видео урок 

Вторник 1. 

2. 

3. 

4. 

Русский язык  

Математика 

Литературное чтение 

Физическая культура 

видео урок 

видео урок 

Вайбер 

* 

Среда 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Русский язык 

Математика 

Окружающий мир 

Литературное чтение 

Физическая культура 

Вайбер 

видео урок 

Учи.ру 

видео урок 

* 

Четверг 1. 

2. 

3. 

4. 

Русский язык 

Математика 

Литературное чтение 

Изобразительное искусство 

видео урок 

Учи.ру 

Вайбер 

видео урок 

Пятница 1. 
2. 

3. 

4. 

Русский язык 

Окружающий мир 

Физическая культура 

Музыка 

видео урок 

Учи.ру 

* 

Вайбер 

 

* https://resh.edu.ru/subject/lesson/5129/main/190526/ 

Добрый день) 

По уроку Физ-кая культура: 

1. Посмотреть урок, пройдя по ссылке. Затем сбоку, нажимая поочерёдно на цифры 

от 1-5 выполнить задания и прочитать информацию. После этого нужно выполнить 

тренировочные задания. 

2. В течение недели смотреть олимпийские игры. 

3. И не забываем про уличные прогулки, катание на лыжах и коньках))). 

 

 

**Для более комфортного обучения в дистанционном формате, учитель записывает 

объяснение материала, чтобы ребёнок совместно с родителями мог в любое удобное время 

выполнить задание. 
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